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Ii. SINIF MALOKLUZYONLARIN TEDAVISINDE Di$ GEKIMiNiN
VERTIKAL YON DEGISIKLIKLERINE ETKiSI*

Dog. Dr. Miiyesser SARAC™* Dr. Nil CURA™"

OZET: Bu caligmanin amaci II. sinif malokliizyonlann ce-
kimli ve ¢ekimsiz tedavisinde meydana gelen vertikal yon de-
gisikliklerinin kargilagtinlmasidir. Aragtrma materyali; teda-
visi alt ve iist I. premolar dislerin ¢ekimi ile gergeklestirilen
10 (6 kiz 4 erkek) olgu ile, tedavisi ¢ekimsiz olarak gergekles-
tirilen 10 olgudan (3 kiz 7 erkek) tedavi ncesi ve sonrasinda
alinan sefalometrik radyografilerden olugmaktadir. Bu radyog-
rafiler tizerindeki &lgiimlerden elde edilen bulgular non-
parametrik yontemlerle (Wilcoxon Test, Mann-Whitney U-
Test) istatistiksel olarak degerlendirilmigtir. Bu ¢alismanin
bulgular incelenen iki grupta vertikal yondeki parametrelerin
¢ogunda artig oldugunu ve ¢ekimli grupta meydana gelen ar-
tiglarin ¢ekimsiz gruptakinden farkli olmadigini (alt keser dig-
lerin eksen egimleri ve 6n dentoalveoler yiikseklikteki degi-
siklikler hari¢ [Sirasiyla L1-GoMe, U1/SN-ANS/SN])
gostermektedir. Sonug olarak, bu ¢aligma ortodontik tedavi ile
uygulanacak dis cekiminin vertikal degisikliklerin kontroliin-
de tek bagina yeterli olmadigini, aynica tedavi mekaniklerinin
ekstrusiv etkilerinin de dikkate alinmasi gerektifini goster-
mektedir.

Anahtar Kelimeler: Dis ¢ekimi, vertikal degisiklikler, II. si-
nif malokluzyon.

SUMMARY: INFLUENCE OF THE EXTRACTIONS ON
VERTICAL CHANGES IN THE TREATMENT OF CLASS
II MALOCCLUSIONS The purpose of this study was to com-
pare vertical changes occured during the treatment of Class I1
malocclusions with and without extraction. The metarial
comprised of pre- and post-treatment cephalograms of 10 pa-
tients (6 girls, 4 boys) treated with the extractions of the four
first premolars and of 10 patients (3 girls, 7 boys) treated wit-
hout extraction. The results abtoined from the measurements
done on the radiographs were evaluated statistically by using
non-parametric methods. The results of this study showed that
in two groups evaluated there was an increase in most of the
vertical variables and the increases in the extraction group
were not different than in the nonextraction group (except
changes in lower incisor inclination and anterior dentoalveo-
lar height [L1-GoMe, Ul/SN-ANSISN, respectively]). In conc-
lusion, this study showed that only the extractions in conjucti-
on with orthodontic treatment is not adequate in controlling
the vertical changes, therefore the extrusive effects of the tre-
atment mechanics should also be considered. ’

Key Words: Extraction, vertical changes, Class Il malocclusi-
on.
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GIRIS

Aktif gelisim déneminde yizin morfogenetik patterni ve
ortodontik tedavi alt genenin sagittal ve vertikal yén ko-
numunu belirleyen etkenlerdir (1, 3, 6, 8-10, 15-18).
Kondil ve glenoid fossanin vertikal yén geligimi; maxilla
ile Ust ve alt alveoler progeslerdeki vertikal geligsim ile
dengelenmektedir. Maxilla ile Ust ve alt posterior alveo-
ler progeslerdeki vertikal gelisim, kondil ve fossadaki
vertikal gelisimden fazla olursa simfiz asagiya dogru ha-
reket edecek ve Y ekseni agisinda artig olacaktir. Aksi
durumda ise simfiz 6ne dogru hareket ederek Y ekseni
agisinda azalma meydana gelecektir. Sonug olarak kon-
dil ve fossadaki gelisimin sabit oldugu disinilirse, ma-
xilla ile alt ve Ust molar diglerin vertikal yon geligimlerinin
alt genenin hem vertikal hem de sagittal yondeki konu-
mu Uzerinde etkili oldugu ortaya g¢ikmaktadir (18). Orto-
dontik tedavinin geligim Uzerine olan etkisinin arastinldigi
galigmalarda (4-6, 9, 10, 13, 15, 21, 22) agiz digi kuvvet-
lerin nazomaksiller kompleksin posterior rotasyona;
agiz-digi kuvvetler ve intermaxiller elastiklerin posterior
diglerin ekstrlizyonuna neden olabilecegi; tim bu degi-
sikliklerin de alt genenin sagittal ve vertikal konumu Uze-
rinde etken oldugu gdésterilmigtir.

Molar bodlgedeki yiksekligin artig! ile gene ucu agagiya
ve geriye dogru hareket etmekte, mandibller dizlem
diklesmekte ve gonial a¢i artmaktadir (8, 15, 16). Molar
diglerin ekstriizyonu gene ucunun dnde konumlanmasini
engelleyeceginden o6zellikle II. sinif iskeletsel iligkinin iyi-
lestirilmesini gliglestirecektir. Bu bilgilerin 151! altinda alt-
6n yUz yiksekligi ile alt gene duzlem egiminin artmis ol-
dugu Il. sinif anomalilerin tedavisinde vertikal yén degi-
sikliklerini kontrol edebilmek amaciyla dis gekimi 6neril-
mektedir. Buradaki temel dUslnce; premolar diglerin
¢ekimi sonucu, molar diglerin 6ne hareketi ile olusabile-
cek alt genenin anterior rotasyonu ile Il. sinif iligkideki iyi-
lesmeye katkida bulunacak vertikal yon degisikliklerini
saglamaktir (3, 8, 11, 12, 14).

Bu disunceler dogrultusunda, bu galismanin amaci, Il
sinif maloklizyonlarin dis gekimi yapilarak ve g¢ekimsiz
olarak gergeklestirilen tedavilerinde meydana gelen ver-
tikal yon degisikliklerinin karsilastiriimasidir,

MATERYAL

Bu galismanin materyalini olugturmak lzere digsel ve is-
keletsel II. sinif malokiizyonu olan; tedavileri gekimli ve
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Tablo 1 : Materyalin Ozellikleri

Cekimli Grup Cekimsiz Grup
n=10 n=10
(K=6: E=4) (K=3; E=7)
X S X S p
Tedawvi dacesi yas (nl) 11.88 1.41 11.49 1.42 ns
Tedawi stiresi (y1) 2.09 0.39 242 1.01 ns
ns: istatistiksel olarak 6nemli bulunmadi
gekimsiz olarak gergeklestirilen toplam 20 olgu 1.U. Dis- METOD “

hekimligi Fakultesi Ortodonti Anabilim Dali arsivinden
secilmistir. Olgularin segiminde; iskeletsel ve digsel II. si-
nif high-angle yapiya sahip olmalari ve ayni tedavi meka-
nigi ile tedavi edilmis oimalarina dikkat edilmistir. iki gru-
ba ayrilan materyalde, tedavisinde alt ve Ust dért adet 1.
premolar digin gekildigi 10 olgu g¢ekimli tedavi grubunu;
tedavisi dig ¢ekimi yapiimaksizin gergeklestirilen 10 olgu
ile gekimsiz tedavi grubunu olusturmaktadir. Tedavi ba-
sinda ¢ekimli grupta yas ortalamasi 11.88 yil; ¢ekimsiz
grupta ise 11.49 yildir. Her iki grupta ortodontik tedavi
Edgewise teknigi ile servikal headgear kullanilarak ger-
geklestiriimistir. Cekimli tedavi grubunda ortalama tedavi
slresi 2.09 yil, ¢ekimsiz tedavi grubunda 2.42 yildir
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(Tablo 1).
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Sekil 1: Agisal Olgiimler.

NL
Ar-Go
ML
L1

Olgulardan tedavi bag! ve sonunda alinan profil uzak
rontgen resimleri Uzerinde agisal dlgimler (Sekil 1) ile
birlikte milimetrik olarak; ¢n ve arka ylUz yukseklikleri
(Sekil 2), Ust digsel dlglimler (Sekil 3) ve alt digsel 6lgim-
ler (Sekil 4) gergeklestiriimistir. Ust digsel dlgimlerde S-
N duzlemi ile bu dizleme S noktasindan gizilen dikme;
alt digsel dlgimlerde ise Go-Me dogrusu ve bu dogruya
Menton noktasindan gizilen dikme, referans dizlemler
olarak kullaniimigtir.

istatistiksel inceleme

Her iki grupta tedavi 6ncesi ve sonrasina ait sefalometrik
radyografiler Uzerinde dlgllen her parametreye ait orta-

N-ANS

Sekil 2: Mitimetrik Olgiimler-Y(iz Yikseklikleri.
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Sekil 3: Milimetrik dicimler-Ust Digsel dlgimler.
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Dis Cekiminin Vertikal Degisikliklere Etkisi
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Sekil 4: Milimetrik dlgiimler-Ust Digsel dlgimler.

Tablo 2 : Tedavi 6ncesinde her iki gruba ait baslangi¢ degerlerinin kargilagtirdmas:

Cekimli Grup Cekimsiz Gruplar Arast
) (n=10) (n=10) Fark
Olgumler X S X N Mann-Whitney U Test
ACISAL OLCUMLER
SNA 7865 329 80.05 341
SNB 7285 275 7435 3.26
ANB 580 072 580 121
NSL / NL 9.10 246 1195 6.79
NSL / ML 4070 541 3720 701
Ul /NA 2275 742 2105 983
L1/ Go- Me 9520  6.07 9455  5.63
MILIMETRIK OLCUMLER
Yaz yiikseklikleri
N - Me 11945 8.64 11455 4.17
N - ANS 5230 334 5220 3.43
ANS - Me 68.15  6.60 6415 574
ANS - Me /N - Me (%) 057  0.02 036 0.04
S -Go 7155 6.65 7175 445
Ar - Go 4070 475 4140 374
S-Go /N-Me (%) 060  0.04 063  0.05
Ust Digsel Olpimler
U6 / SN 6760  5.34 64.50 243
U6 / S Ver 2365 3.80 2000 3.70
PNS / SN 4405 255 4360 2.88
U6 / SN - PNS / SN 2355 356 2090 1.98
Ul /SN 8145 5.19 7955 203
ANS /SN 5155 342 5150 331
Ul /SN -ANS /SN 2990 2.70 2805 3.66
Al digsel olumler )
L6 / Go - Me 2750 291 2635 158
L6 / Me Ver 3175 284 3365 262
Ll / Go-Me 4075 401 3880 192

* p<0.05
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Tablo 3 : Her iki tedavi grubunda tedavi baginda ve sonunda olgiilen parametreler ve bu parametre-
lerin ortalama standart sapma degerleri.

___Cekimli Grup (n=10) Cekimsiz Grup (n=10)
) Tedavi Basi Tedavi Sonu Tedavi Basi Tedavi Sonu
Olgumler X S X S X S X A
ACISAL OLCUMLER 7865 329 7715 372 8005 341 79.10 392
SNA 7285 275 7300 338 7435 326 7460 281
SNB 580 072 415 LIl 580 121 430 1.9
ANB , 9.10 . 246 10.10 237 1195 679 1195 635
NSL NL 40.70  S41 4100 550 3720 701 3765 574
NSL /ML 275 742 1800 431 2105 98 2075 6.59
Ul /NA 9520 67 9360 473 9455 563 9820 6.48
L1/ Go - Me ¢
MILIMETRIK OLCUMLER
- Yiiz yiskseklikleri 11945 864 12590 1027 11455 417 12190 4.72
N - M= 5230 334 5490 3.67 5220 343 5400 4.13
N - ANS 68.15 660 7170 771 64.15 574 6855 5.62
ANS - Me 057 0.02 057 002 056 004 056 0.04
1 ANS -Me / N - Me (%) 71.55 665 7670 750 7175 445 7695 583
S-Ge 4070 475 4415 530 4140 374 4485 4.78
AR - Go ' 060 004 061 004 063 005 063 0.04
S-Go /N - Me (%)
Ust Digsel Olgamler 6760 533 7235 577 6450 243 6990 4.02
U6 / SN 2365 380 2395 442 2000 370 1940 3.76
U6 /S Ver. 4405 255 4545 287 4360 288 4510 338
PNS /SN 2355 356 2685 328 2090 198 2450 293
U6 / SN - PNS /SN 8145 519 8335 587 7955 203 800 276
Ul /SN 5155 342 5390 351 S1S0 331 5355 398
ANS | SN 2990 270 2950 3.12 28.05 366 2950 3.78
Ul /SN -ANS /SN
=t Alt digsel dlgimler 2750 291 2970 320 2635 158 2740 197
‘ L6 / Go - Me 3175 284 3170 283 3365 262 3365 207
L6 / Me Ver 4075 4001 4090 360 3880 192 3995 335
Ll /Go-Me

(S-Go; UB-SVer; UB/SN-PNS/SN, U1/NA; L1/GoME) bir

lama ve standa~ sapma degerleri ile, bu parametrelerde
derece/ milimetre Uzerinde metod hatasi bulunmustur.

tedavi ile olusan farklarin ortalama ve standard sapma
degerleri hesapianmistir.

Metod Hatasi: Arastirmada kullanilan metodun givenilir-
liginin belirlenesilmesi amaciyla rastgele segilen 10 sefa-
lometrik film Gzerinde gizim ve 6lglimler tekrarlanmistir.
Metod hatasinin belirlenmesinde Dahlberg formulu (2)
kullaniimistir. ircelenen parametrelerin sadece beginde

Bulgularin istatistiksel incelemesi U¢ agamada gergek-
lestiriimigtir:

1. asama: Tedavi éncesi gruplar arasi farkin belirlenebil-
mesi amactyla incelenen parametrelerin her iki gruptakj

f




Dis Cekiminin Vertikal Degisikliklere Etkisi

Tablo 4 : Tedavi siiresince gruplarda meydana gelen degisiklikler ve bu degisikliklerin 6nemi ile bu degisiklik-
lerdeki grupraras: farkin istatistiksel dnemi.

Cekimli Grup Cekimsiz Grup Gruplar Arasi
n=10 n=10 Fark
Wilcoxon Wilcoxon Munn-Whitney
Olgiimler D S Test D S Test U-Test
ACISAL OLCUMLER
SNA -1.50 1.20 * -0.85 2.62
SNB 0.15 1.31 0.25 2.06
ANB -1.65 0.85 *e -1500 0 094 e
NSL/NL 0.00 1.81 0.00 2.36
NSL/ML : 0.30 0.89 * 0.45 3.00
UL/NA -4.75 9.44 -1.30 8.38
L1/Go-Me -1.60 4.69 3.65 4.29 #
MILIMETRIK OLCUMLER
Yaz yikseklikleri
N - Me 6.35 321 i 7.35 423 *
N - ANS 2.60 151 *e 1.80 265 F
ANS - Me 345 2.33 . 4.50 2.55 b
ANS - Me / N - Me (%) 0.00 0.01 0.00 0.01
S-Go 5.10 235 e 5.20 3.74 e E
Ar - Go 345 1.89 i 345 341 *
S-Go /N -Me (%) 0.01 0.01 . 0.00 0.03
Ust Digsel Olgimler g’
U6 / SN 4.75 2.79 b 5.40 2.99 *
U6 /S Ver. 0.30 1.60 -0.60 3.56 *
PNS / SN 1.40 115 e 1.50 225 * !
U6 /SN - PNS / SN 330 2.56 . 3.60 2.46 =
Ul /SN 2.05 1.83 * 3.50 2.55 . l
ANS /SN 235 1.16 we 2.05 221 *
Ul /SN - ANS / SN 025 1.32 1.45 1.28 T #
Ak digsel Glgiimler E
L6 / Go - Me 2.20 1.57 * 1.05 1.50 *
L6 / Me Ver ) -0.05 2.14 0.40 2.09 ‘
Lt/ Go-Me 0.15 1.56 1.15 3.09 E
* p<0.05 )
** p<0.001 E
# p<0.05
tedavi Oncesi deQerleri arasindaki farklarnn istatiksel Il. asama: Her iki grupta tedavi ile meydana gelen degi- §
énemi ile; gruplardaki tedavi sireleri ile yas dagilimi ara- sikliklerin istatistiksel Gnemi Wilcoxon Testi;
sindaki farklarin istatistiksel 6nemi Mann-Whitney U Tes- lil. asama: incelenen parametrelerde gruplarda meyda-
t; ‘ na gelen degisikliklerle ilgili olarak gruplar arasinda olu- E

s
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san farklarin istatistiksel 6nemi ise Mann-Whitney U testi
kullantlarak incelenmistir.

BULGULAR

Tedavi Oncesinde Gruplarin Karsilagtirimasi (Tablo

2

Incelenen gruplarin tedavi éncesinde élgiilen parametre-
lerle ilgili olarak kraniofasiyal morfoloji (U6-SVer hariga);
tedavi basindaki yas dagilimi ve tedavi slreleri agisindan
istatistiksel olarak dnemli bir fark gdéstermedigi; dolayisiy-
le incelenen gruplarin benzer ézellikler tagidigr saptan-
mistir.

Gruplarda Olusan Degisikliklerin Incelenmesi (Tablo
3ved)

Cekimli grupta meydana gelen degisiklikler: Bu grupta
tedavi siiresince meydana gelen istatistiksel dnemli de-
gisiklikler su sekilde siralanabilmektedir: Ust genenin sa-
gittal ydon konumunda distal yonde bir degisiklik olurken
. alt genenin asagiya ve arkaya dogru rotasyon yapmasi-
na karsin sagittal yondeki intermaksiller iskeletsel iligki-
nin iyilestigi gézlenmektedir. Tedavi sonunda gerek 6n
(total, Ust ve alt) gerekse arka (total, Ust ve alt) ylz yUk-
sekliklerinde belirgin bir artis olurken total arka/én yluz
oraninda da bir artis meydana geldigi saptanmistir. Bu
gruptaki dissel degisiklikler incelendiginde alt ve st mo-
lar diglerde ekstriizyon meydana geldigi belirlenmigtir.

Cekimsiz grupta meydana gelen degisiklikler: Bu grupta
tedavi slresince meydana gelen istatistiksel dnemli de-
gisikliklere gelince; sagittal ydndeki iskeletsel iligkinin iyi-
lestigi; total-6n, Ust-6n, total-arka ve alt-arka (ramus y(k-
sekligi) yOz ylksekliklerinde artis oldugu saptanmistir.
Digsel degisiklikler incelendiginde ise bu grupta, (st mo-
lar diglerin distale hareketleri ile birlikte eksriizyon yaptik-
larl Ust 6n ve arka dentaolveoler yiiksekliklerde (sirasiyle
U1/SN-ANS/SN; U8/SN-PNS/SN) artiglar oldugu ve alt
molar dislerin de ekstrlizyon gosterdigi saptanmistir.

iki Grupta Olusan Degigikliklerin Karsilagtinimasi
(Tablo 4)

Her iki tedavi grubunda olugan degisikliklerin birbirleri ile
karsilagtinimast sonucunda sadece iki parametrede gu-
raplar arasindaki farklar istatistiksel dnemli bulunmustur.
Bunlar alt kesici diglerin eksen egimlerinde ve Ust 6n
dentoalveloler yiikseklikte meydana gelen degisiklikler-
dir.

TARTISMA
Arastirma materyali; yas, tedavi siresi ile uygulanan te-
davi mekanikleri ve tedavi dncesindeki kraniofasiyal

morfoloji agisindan oldukga homojendir (Tablo 2). Tedavi
dncesinde gruplarin karsilastirimasi sonucunda, gruplar

6

arasinda sadece Ust molar digin sagittal konumu (U6-
SVer) ile ilgili olarak istatistiksel nemli fark bulunmugtur.
Bu sonug gekimli tedavi grubunda (ist |. molar digin daha
mesialde konumlandigini ve dolayisiyle bu grupta Il. sinif
molar iligkinin daha belirgin oldugunu géstermektedir. Bu
bulgu, bu gruptaki dis gekimi endikasyonu ile uyumludur.
Incelenen olgularda; sert ve yumusak dokudaki uyum-
suzlukla birlikte yer darli§i miktari, alt kesicilerin olas| ko-
num degisikligi, Spee egrisinin dizlestiriimesi gibi faktor-
ler dikkate alinarak dig gekimine karar verilmistir.

Iki farkli ydntemle tedavi edilen gruplarda meydana ge-
len degisiklikler incelendiginde sadece alt kesici diglerin
eksen egimleri (L1/GoMe) ile Ust én dentoalveoler ylk-
seklikte (U1/SN-ANS/SN) olusan degisikliklerde gruplar
arasinda istatistiksel 6nemli fark oldugu saptanmistir. Alt
kesici dislerin eksen eg@imlerindeki grup-igi degisiklikler
incelendiginde gekimli tedavi grubunda azalma, diger
grupta ise artts meydana geldigi fakat her iki gruptaki bu
degisikliklerin istatistiksel dnemli diizeye ulagsamadi§i gé-
rulmektedir. Bununla birlikte elde edilen bu degisiklikleri
tedavi yaklagimlari ile agiklamak mimkindlr: Gekimsiz
tedavi grubunda gerek tedavi esnasinda kullanilan Il. Si-
nif elastiklerin etkisi gerekse bu grupta alt genedeki yer
darhi@inin alt kesici dislerin protruzyonu ile giderilmesi he-
defiendiginden bu grupta beklendigi gibi alt kesici dusle-
rin eksen egimlerinde artis olmustur.

Cekimli tedavi grubunda ise ¢ekim bosluklari yer darligi
giderildikten sonra resiprokal olarak kapatiimaktadir. Bu-
nun sonucunda da alt kesici diglerin eksen egimlerinde
bu grupta azalma meydana gelmistir. Bu parametrede iki
grupta elde edilen zit yonlu bu degisiklikler gruplar ara-
sindaki farkin istatistiksel olarak énemli olmasina neden
olmustur.

Gruplar arasinda istatistiksel dnemli ikinci fark ise Ust 6n
dento-alveoler yiUkseklikteki degisikliklerle ilgilidir. Ce-
kimli grupta bu parametrede istatistiksel énemli bir degi-
siklik olmazken; gekimsiz grupta istatistiksel dnemli
(p<0.01) artits meydana gelmistir, Esasen vertikal yénde-
ki degisikliklerde posterior bolgedeki degisikliklerin belir-
leyici faktor oldugu, 6n bdlgedeki degisikliklerin ise arka
bélgedeki bu degisiklikleri kompanse edici karakterde ol-
dugu bilinmektedir (15). Bulgularimiz incelendiginde; ge-
kimsiz grupta (st genedeki yer darlidinin HG etkisiyle st
molar diglerin distalizasyonu ile giderildigi; buna bagl
olarak da bu grupta posterior bolgede gerek molar digin
vertikal yon hareketleri gerekse Ust arka yuzde meydana
gelen artiglarin istatistiksel olarak bir fark géstermese de
diger gruba goére daha fazla oldugu izlenmektedir. i§te
bu artigi kompanse edebilmek amaciyla bu grupta 6n
dentoalveoler bolgede elde edilen artis gruplar arasinda
istatistiksel dnemli bir farkin ortaya ¢ikmasina neden ol-
mustur.

Bu galigmanin bulgulari ortodontik tedaviyle birlikte uygu-
lanacak dis gekiminin vertikal boyutlarda azalmaya ne-




den olacag| gorusini desteklememektedir. Genel olarak
tedavi sonunda her iki grupta vertikal yéndeki paramet-
relerin gogunda artis oldugu ve gekimli grupta meydana
gelen artislarin gekimsiz gruptakinden farkli oimadigi
saptanmigtir. Benzer buigular dig gekiminin dentofasiyal
sistem Uzerindeki etkisinin incelendigi ¢alismalarda (19,
23) da elde edilmistir.

Bununla birlikte, materyali olugturan bireylerin aktif geli-
sim déneminde olmalari nedeniyle elde edilen sonuglar-
da geligimin etkisi yadsinamamaktadir. Geligimin etkisiy-
le alt gene 6ne ve agagiya dogru yer degistirirken bunun
sonucunda yizUn vertikal boyutlarinda bir artig olmakta-
dir. Sonug olarak her iki grupta vertikal parametrelerde
elde edilen artiglarin bir béliminin gelisime bagl oiarak
meydana geldigi agiktir.

Ortodontik tedavi mekaniklerinin, 6zellikle de bu galigma-
da kullanilan ll. sinif elastikler, servikal headgear gibi
mekaniklerin, vertikal yonli kuvvet komponentlerinin
dentoalveoler bélgelerde ve orta-ylz kompleksinde verti-
kal boyutlarda artiglara neden oldugu bilinmektedir. S6z-
konusu bu ekstrusiv kuvvet komponentlerinin kontrol al-
tinda tutuldugu galigmalarda (4-7, 9, 19, 20, 23) Il. sinif
malokllzyonun iyilesmesine katkida bulunacak mandibu-
ler degisiklikler elde edilmistir. Bu galismada her iki grup-
ta uygulanan tedavi mekaniklerinin vertikal komponentie-
ri dikkate alinmadiyindan gruplarda elde edilen vertikal
degisikliklerde tedavi mekaniklerinin etkili oldugu sonu-
cuna varilabilmektedir. Bu bulgular, 1. sinif high angle ol-
gularin tedavisi esnasinda vertikal boyutlar Ozerine etkili
olan ekstrusiv kuvvet sistemlerinin kontrolUnin 6nemli
bir faktor oldugu gérigunu (1, 6,7, 9, 12, 15, 19, 20, 23)
desteklenmektedir.

SONUC

Bu galigmanin bulgulart, vartikal ydndeki degisikliklerin
kontrolline dig gekiminin tek bagina bir etken olmadigin,
bunun yaninda uygulanacak tedavi mekaniklerinin eks-
trusiv etkilerinin de dikkate alinmasi gerektigini goster-
mektedir.
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